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Schladming - Planai

Eine Woche Schnee, Spal} und Skifahren fiir alle zwischen 6 und 15 Jahre!

Direkt an der Piste gelegen auf 1600m Seehdhe starten wir ausgehend vom Hans-Ladreiter-
Haus auf der Planai jeden Tag in ein neues Abenteuer. Tagsliber wird mittels methodischen
und didaktischen Lerniibungen das Skifahren erlernt und perfektioniert. Je nach Fahrkénnen
werden die Gruppen eingeteilt, damit unser ausgebildetes Betreuerteam optimal auf die
Bediirfnisse der Kinder eingehen kann. Natlrlich darf auch Zeit zum Spielen im Schnee nicht
fehlen. Am Schneenachmittag wird gerodelt, eine Schneeballschlacht gemacht und je nach
Schneelage sogar ein Iglu gebaut. Abends stehen gemeinsame Spieleabende am Programm
und geschlafen wird in Mehrbettzimmern im Matratzenlager.

5 Tage Skikurs /[ ausgebildetes Skilehrerinnen Team // SpaB im Schnee

frisch gekochte Kostlichkeiten // 6 Nachte im Mehrbettzimmer // Spieleabende

Eckdaten:
Zeitraum 16.—22.02.2025 (Abfahrt und Ankunft je ca. 12:30 Uhr)
Abfahrt/Ankunft Vereinsheim Naturfreunde, Badgasse 4, 4614 Marchtrenk

Kosten 460€ (Im Preis inbegriffen sind: Hin- und Riickreise, téglich frisch gekochte

Verpflegung, Liftkarte, Ubernachtungs- und Betreuungskosten durch unsere Skilehrer)

Fiir die erste Abfahrt zur Unterkunft sind skitechnische Grundkenntnisse Voraussetzung.

Kursleitung Daniel Wimmer

Detailinfo & Anmeldung telefonisch oder per E-Mail bei Daniel Wimmer

Naturfreunde Marchtrenk // Daniel Wimmer // +43 650 3247704 // Wimmer_Daniel@gmx.at



Programm

Sonntag, 16.02.2025

Montag

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

Samstag, 22.02.2025
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Abfahrt um 12:30 Uhr, Vereinsheim Naturfreunde
Badgasse 4, 4614 Marchtrenk
Anreise und Bezug der Hitte, Kennenlernabend

Die Hitte ist nur mit Ski erreichbar, daher

—  Anreise im Skigewand

—  Skischuhe, Helm und Handschuhe separat einpacken
—  skitechnische Grundkenntnisse sind Voraussetzung

Gruppeneinteilung, Mittagessen & Mittagspause in der Hiitte
(jeden Tag), Skifahren

Skifahren und fleiig liben, Spieleabend

vormittags Skifahren, nachmittags SpaR/Spielen im Schnee
noch mehr Skifahren

Fun-Rennen, Abschluss-Jause, einpacken fiir die Heimreise

Frihstlick und Abfahrt ins Tal
Ankunft ca. 12:30 Uhr, Vereinsheim Naturfreunde
Badgasse 4, 4614 Marchtrenk

Reservierung und Einzahlung

Preis 460€ (Im Preis inbegriffen sind: Hin- und Riickreise, téglich frisch gekochte
Verpflegung, Liftkarte, Ubernachtungs- und Betreuungskosten durch Skilehrer)

Konto Daniel Wimmer

IBAN AT51 2032 0325 0207 1247

Referenz Kinderskikurs Planai + Name

Mitgliedschaft der Kinder bei den Naturfreunden Osterreich ist verpflichtend.

Erst mit der Uberweisung ist der Platz gesichert. Einzahlung bis 31. Januar 2025.

Flr Rickfragen stehe ich gerne zur Verfligung!

Das Betrewerteam
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Mitzugeben sind [Checkliste]

Furs Skifahren

[ Alpinski (Bindungen miissen eingestellt sein)

Skistocke (der Kérpergréfie entsprechend)

Skischuhe (separat vom restlichen Gepdck eingepackt)

Skihelm (Helmpflicht)

Skihandschuhe oder Faustlinge (+ Reservepaar)

Skibekleidung (eventuell Reserveset fiir Schneenachmittag)
Skiunterwasche + Socken (zum Wechseln)

gute Winterschuhe (kénnen schon bei der Hinfahrt angezogen werden)

N O B Y A O

Fur die Hiitte

Trainingsanzug bzw. Gewand fir die Hiitte

Pyjama oder Nachthemd

Hausschuhe

Waschzeug + Handtlicher

Bettwasche (Polster + Deckenbezug) oder Schlafsack (+ Polsterbezug)
Leintuch

Sonnenschutz + Labello + Taschentilicher

Brettspiele, Kartenspiele,...

Taschengeld wird keines bendétigt

SuRigkeiten und Knabbereien missen nicht mitgegeben werden, da fir die gesamte

\Li/DDDDDDDD

Verpflegung gesorgt wird (die Skilehrer freuen sich aber dariiber &

Fur die Betreuer (bitte bei Abfahrt personlich Gibergeben)
E-Card

Gesundheitsbogen

Einverstandniserklarung Fotos

ev. Medikamente + Einverstandniserklarung Medikamentengabe
Kindersitz flirs Auto (bei Bedarf)

|

[ 0 R I O

Tipp

Um Verwechslungen der Ausriistung und Bekleidung vorzubeugen, sollten nach Mdglichkeit
alle mitgegebenen Gegenstande gekennzeichnet werden. Auch alle elektronischen Gerate,
Ladekabel, Handy und Spiele sind mit Namen zu kennzeichnen.

Wenn mdglich bitte in Reisetaschen einpacken.

Die Auflistung ist nur eine Empfehlung seitens der Naturfreunde Marchtrenk und sollte
spezifisch an die Kinder angepasst werden.
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Gesundheitsbhogen
Daten zum Kind

Name des Kindes:

Geburtsdatum.: _ . . Vers.-Nr.:

Adresse:

Ort + PLZ:

Naturfreunde Mitgliedsnummer:

E-Card des Kindes nicht vergessen!

Leidet es an Allergien, Unvertraglichkeiten oder anderen nennenswerten Krankheiten
(Asthma, etc.)?

Daten zu den Eltern

Name des versicherten Elternteils:

Vers.-Nr.: Krankenkasse:

Dienstgeber:

Telefonnummer:

Erreichbarkeit der Eltern (oder sonstige Kontaktpersonen)

Name Kontaktperson 2:

Telefonnummer Kontaktperson 2:

Naturfreunde Marchtrenk // Daniel Wimmer // +43 650 3247704 // Wimmer_Daniel@gmx.at
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Einverstandniserklarung Fotos

Ich erklare mich damit einverstanden, dass Fotos und Videomaterial meines Kindes

(Name des Kindes)

im Zuge des Kinderskikurses der Naturfreunde Marchtrenk aufgenommen werden dirfen.

Ich bin freiwillig mit folgenden Nutzungszweck einverstanden:

— Veroffentlichung der Bildaufnahmen auf der Naturfreunde Homepage
— Veroffentlichung der Bildaufnahmen in Programmzeitungen und Aussendungen

— Prasentation der Bildaufnahmen im Zuge von Mitgliederversammlungen und
Referatsveranstaltungen

Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten

Info: Diese Einwilligungserklérung kann jederzeit ohne Angabe von Griinden beim jeweiligen
Ortsgruppenobmann widerrufen werden.
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Einverstandniserklarung zur
Medikamentengabe

(Nur im Bedarfsfall abzugeben)

Name des Kindes:

Medikamenten Einnahme

Sollte lhr Kind regelmaRig Medikamente einnehmen miussen, bitten wir Sie diese
Einverstandniserklarung zur Medikamentengabe genauestens auszufillen und zu
unterschreiben.

Durch die Einverstandniserklarung befuge ich das Betreuerteam dem oben genannten Kind
die aufgelisteten Medikamente zum angegebenen Zeitpunkt zu verabreichen.

Die Medikamente sind vor Abfahrt dem Betreuerteam zu iibergeben.

Auflistung Medikamente
Medikamente Morgen Mittag Abend Anmerkungen

Medikamente welche nicht tdglich einzunehmen sind, bitte dennoch mit der tédglichen Héchstzahl
anzufiihren. Hierfiir bitte das Feld Anmerkungen verwenden.

Zu berlicksichtigen

Datum Unterschrift des Erziehungsberechtigten
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